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Din anul 2016, Ziua Internationala a Sportului Universitar este sarbatorita la 20
septembrie. Proclamata oficial de catre Organizatia Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiinta si Cultura (UNESCO), Ziua Internationala a Sportului Universitar are
scopul de a crea legaturi intre universitati si comunitatile locale, sportul, activitatea
fizica si viata sanatoasa, jucand in acest sens un rol principal, potrivit site-ului
Federatiei Internationale a Sportului Universitar (FISU), www.fisu.net.

in 2015, Federatia Internationald a Sportului Universitar a propus UNESCO sa
recunoasca, la nivel international, o zi dedicata sportului universitar. Propunerea a
fost aprobata de statele membre UNESCO la cea de-a 38-a sesiune a Conferintei
generale de la Paris, din noiembrie 2015, iar la 20 septembrie a fost declarata,
astfel, Ziua Internationala a Sportului Universitar. Aceasta data coincide, in
majoritatea tarilor din intreaga lume, cu inceputul anului universitar si este, de
asemenea, data primelor Campionate Mondiale Studentesti, din 1924,

Dedicand o zi pe an universitatilor si sportului, FISU, formata din 167 de federatii
sportive universitare nationale de pe cinci continente, care reprezinta cateva sute
de institutii de invatamant superior, isi propune sa atraga atentia asupra rolului
cheie pe care universitatile 1l pot si trebuie sa il joace pentru a face fata provocarilor
privind culegerea si transmiterea cunostintelor, precum si, mai ales, politica sociala
si economica la nivel local, national si international, noteaza site-ul

UNESCO, https://en.unesco.org/events/.

Prin acest eveniment, FISU implica tot mai multi sportivi universitari si organizatiile
membre in activitatile dedicate sarbatoririi acestei zile, nu doar pentru promovarea
evenimentelor sportive, ci si pentru a crea o dezbatere despre sportul universitar si
de a promova valorile federatiei de profil, mentioneaza site-ul https://www.fisu.net/.
Ziua Internationala a Sportului Universitar reprezinta, de altfel, o platforma de
schimb de idei, cele mai bune practici, provocari si oportunitati in cadrul sportului
universitar din intreaga lume. Sarbatorirea acestei zile reprezinta totodata o
oportunitate cu privire la dezbaterea asupra problemelor cheie legate de
dezvoltarea sportului si a miscarii sportive universitare la nivel mondial, precum si
de constientizare a importantei sportului in institutiile de invatamant.

Ziua Internationala a Sportului Universitar face parte din cadrul unui proiect
educational multidisciplinar, cu impact asupra necesitatii imbunatatirii programelor
de educatie fizica si sportiva, in scopul de a incuraja incluziunea sociala, integrarea
minoritatilor si antidopingul, combaterea bolilor netransmisibile si dezvoltarea
continua a cercetarii stiintifice in domeniul educatiei fizice si sportului, luand in
considerare dobandirea si transferul de cunostinte, precum si politicile sociale si
economice la nivel international, mentioneaza site-ul Asociatiei Europene a
Sportului Universitar, www.eusa.eu.
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inca de la infiintarea sa In 1949, Federatia Internationald a Sportului Universitar
este motorul cheie pentru a extinde rolul si acoperirea sportului universitar din
intreaga lume. FISU considera ca valorile sportive si practica sportiva functioneaza
in armonie perfecta in cadrul studiilor universitare. Totodata, FISU ofera
posibilitatea studentilor din intreaga lume de a practica sport. Sanatatea, starea de
bine si experientele pe care studentii le castiga prin sport ii ajuta sa devina, mai
tarziu, conducatori exemplari in societate.

Din 1959, agenda evenimentelor FISU este in continua crestere: federatia a
organizat 31 de editii de vara si 30 de iarna ale Universiadei, peste 350 de
Campionate Mondiale Universitare si Cupe Mondiale Universitare, precum si zeci de
seminarii educationale, forumuri si conferinte tematice in intreaga lume.

in Romania, Federatia Sportului Scolar si Universitar (FSSU) este membra a FISU,
fiind fondata prin HG nr. 1239/1996, publicata in Monitorul Oficial nr. 306 din 25
noiembrie 1996. in organizarea Federatiei Internationale de profil, in tara noastra au
fost organizate Jocurile Universitare de iarna de la Poiana Brasov (1951),
Universiada de vara de la Bucuresti (1981), precum si Campionatele Mondiale
Universitare de tenis de masa (1971), si de handbal (1975 si 1987), toate trei avand
loc in Capitala. De asemenea, in 1981, la Bucuresti a avut loc Conferinta europeana
a sportului universitar (CESU).
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